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Lektion 8 行ってみよう、ドイツの美容院 

 

Gibt es einen Haarschnitt, der jetzt bei jungen Leuten 

angesagt ist?  

Ich denke, dass eine Zeit lang, weiß nicht, ob das jetzt 

oder bis heute, aber in den letzten Jahren ja ziemlich dieses 

Revival kam von den 80er Jahren und so, und somit auch  

diese ganzen Irokesen-Geschichten. Ich denke, dass es jetzt 

langsam wieder abnimmt, und dass es eher wieder zu 

klassischen Haareschnitten geht, die aber trotzdem gut 

gestuft sind, trotzdem noch Volume haben, aber halt nicht so 

überstylt sind auf jeden Fall. Die halt immer noch ’ne( = 

eine) klare Linie dazu haben. Ich denke, dass es heutzutage 

mehr dazu geht. 

 

 

Wie sieht die Ausbildung zu einem Friseur aus?  

Die Ausbildungsdauer beträgt 3 Jahre. Man hat im 

praktischen Fall oder im häufigsten Fall einmal inner(= in 

der) Woche Schule. Es gibt andere Projekte mit dem 

Arbeitsamt, dass man halt einmal in der Woche Schule oder 

die ganze Woche Schule hat und drei Wochen im Betrieb ist. 

Aber in den meisten Fällen ist es halt so, dass halt einmal die 

Woche Schule ist und der Rest ist halt Betrieb.  

In der Schule hat man vier Arbeitsblöcke wie es auch in 

anderen Lehrberufen ist. Ist unterteilt in Praxis manchmal in 

verschiedenen Arbeiten wie Hochsteckfriseur oder auch 

Make up macht man auch im Friseuerhandwerk, und  

ansonsten Haut und Haar, zeichnerisch, also künstlerisch ist 

auch ein Fachbereich quasi, und Chemie und Mathematik.  

 

 

Gibt es Unterschiede zwischen den Haaren von 

Deutschen und den Haaren von Ausländern?  

Ja. Also, es kommt immer ganz auf die Nationalität drauf 

an. Ich denke, dass im gesamten europäischen Bereich die 

Haare ziemlich gleich sind, wobei es halt auch Unterschiede 

gibt, glatte Haare, lockige Haare, dick oder dünn, fein. Aber 

wenn man z.B. die asiatischen Haare nimmt, sind die halt im 

Querschnitt rund und das europäische Haar ist halt eher oval. 

(Ehm) Das erkennt man schon dadurch, dass die Haare 

dadurch ein bisschen glatter fallen, dass die Haare nicht so 

viele Locken haben. 

Und bei den südeuropäischen z.B. ist es so, dass sie halt 

auch eher dick sind und sich aber auch mehr locken. Also 

nicht wie bei den asiatischen Haaren, dass sie eher glatt sind, 

sondern dass sich bei den südeuropäischen Haaren die Haare 

öfters locken, trotz des dicken Haares. 

 

 

 

今、どんな髪型が流行っているのですか？ 

 

しばらくの間，いまでもそうかわかりませんが，パ

ンクカットのような８０年代の髪型が流行っていたの

ですが、ここのところそれも下火になったみたいです

ね。今はオーソドックスな髪型が主流で、髪に厚みを

もたせながらも洗練されたカットが好まれています。

派手ではないけれど、明確なスタイルを持った髪型が

流行っていると思います。 

 

 

 

 

 

美容師になるにはどうしたらいいのですか？ 

研修期間は３年で、週１回職業訓練校に通いながら

美容院で実習を積むのが通常です。 最近労働局が、全

日制学校に通いながら３週間まとめて実習を受けると

いう新しい方式も打ち出しましたけど、まだそれほど

普及はしていません。週１回学校に通い、残りの時間

店で働くのが一般的です。 

職業訓練校の一般カリキュラムは他の職種とほぼ同

じで４つの作業ブロックがあり、美容関係では、セッ

ト、パーマ、メイクアップ、調髪器具、肌と髪の手入

れなどを学びます。 

デザインなどの簡単な美術、化学、数学も必修科目で

す。 

 

 

 

ドイツ人と外国人では髪が違うのでしょうか？ 

 

はい、どこの国の人かによってかなり異なります。

ヨーロッパ人は、直毛、巻き毛、癖毛、細い毛など細

かな違いはあっても、総じて同じ髪質です。それに対

してアジア人の髪は、断面が円なのです。ヨーロッパ

人は楕円なんですね。だからアジアの人は、直毛で巻

き毛が少ないんです。 

南欧の人も太い髪をしていますが、彼らの場合はア

ジア人のように直毛ではありません。 髪質は太いので

すが、巻き毛が多いのです。 

 


