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p.１15 第 20課 スクリプト 

 

 

(1) 

- Estudia un poco cada día.  

- Prepara la clase 15 minutos antes, y repasa luego al menos 15 minutos. 

- Escucha muy bien los audios y trata de repetirlos siempre. No importa si no entiendes. 

- Memoriza el vocabulario poco a poco, y usa tarjetas para aprender palabras nuevas. 

- Habla sin miedo a equivocarte y practica mucho con los profesores. 

- Pregunta a los profesores las palabras y expresiones que no conoces.  

- Busca aplicaciones de aprendizaje de español para el teléfono o la PC. 

- Utiliza las herramientas on-line, el buscador, los diccionarios, los traductores y otros. 

- Escucha canciones en español y trata de aprender frases con las canciones. 

- Escribe un diario o la agenda diaria en español. 

- Busca amigos entre los estudiantes de intercambio de habla hispana.  

- Aprovecha los programas de intercambio de la universidad y viaja a Latinoamérica  

o a España.  

 

 

 

p.116-1 túに対する肯定命令 Imperativo afirmativo de tú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 以下の動詞を túに対する肯定命令の形にしましょう。Escribe los siguientes verbos con la forma del 

imperativo afirmativo de “tú”.                                          
 

1. estudiar           2. desayunar     3. cenar    

    

4. practicar            5. trabajar              6. comer      

      

7. tomar              8. beber               9. escribir     

                                                     

10. hablar             11. leer                 12. abrir   

               

13. recibir             14.enseñar           15. cocinar       

                 

16. descansar           17.vender               18. limpiar    

                 

スペイン語の命令形は、相手に対して何かをするように（あるいはしないように）働きかける時に使用

します。文脈によって命令、勧誘、忠告・アドバイス、呼びかけなど様々な意味があります。 

 

例： ¡Habla despacio! ゆっくり話しなさい。 

    Come estos chocolates, que son muy buenos. このチョコ美味しいよ、食べて。 

       ¡Ten cuidado! 気を付けて！ 

       Dime la verdad, por favor. お願い、私に本当のことを言って。 
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19. ayudar             20. usar            21. asistir       

                    

22. aprender           23. terminar            24. llevar      

              

25. dejar              26. subir             

 

 

② 以下の動詞を túに対する肯定命令の形にしましょう。Escribe los siguientes verbos con la forma del 

imperativo afirmativo de “tú”.         
                

1. dormir                2. pensar               3. volver           

                                      

4. cerrar                5. empezar             6. pedir         

      

7. repetir             8. comenzar             9. almorzar      

    

10. recomendar        11. jugar            

 

 

③ 以下の動詞を túに対する肯定命令の形にしましょう。Escribe los siguientes verbos con la forma del 

imperativo afirmativo de “tú”.        
 

                                           

1. tener                2. poner               3. hacer          

                                                          

4. decir                5. salir                 6. venir       

                                                              

7. ir                   8. ser                   

 

 

 

④ 以下の日本語に相当する文章を túに対する命令形で書きましょう。Escribe lo siguiente en español 

con el imperativo afirmativo de “tú”. 

 

1. お願い、もっと大きな声で（fuerte）話してよ。  

 

2. 牛乳と卵を買ってきて。 

 

3. あの建物見て(mirar)。 

 

4. もっと野菜を食べて。  

 

5. この本読んでよ、すごく面白いよ。 

 

6. ここに来て。 
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7. ドア(la puerta)開けてよ。 

 

8. ここに君の番号書いてくれる。 

 

9. ここから出ていけ！ 

 

10. 君のリュックをここに置きなさい。 

 

 

⑤ 以下の動詞を túに対する肯定命令の形にしましょう。Escribe los siguientes verbos con la forma del 

imperativo afirmativo de “tú”.          

 

1. lavarse  2. levantarse  3. bañarse 

 

4. ducharse  5. afeitarse  6. despertarse 

 

7. acostarse  8. irse   9. ponerse 

 

 

⑥ 以下の日本語に相当する文章を túに対する命令形で書きましょう。Escribe lo siguiente en español 

con el imperativo afirmativo de “tú”. 

 

 

1. 顔洗いな。   2. 上着(la chaqueta)を着な。 

 

3. お風呂に入って。  4. 早く(pronto)寝な。（就寝するという意味）  

 

5. ８時だよ。起きて。  6. 出かける前に髭をそりな。 

 

 

⑦ 括弧の右の語を直接目的人称代名詞にし、tú の命令形に書き換えましょう。Escribe los verbos 

entre paréntesis en imperativo de “tú” reemplazando el objeto directo por el pronombre.  

 

例：(tomar, este medicamento を) →Tómalo.  

 

1. (comer, este pan を)  

 

2. (comprar, el coche を)  

 

3. (ayudar, yo を)  

 

4. (mirar, esta foto を)  

 

5. (poner, los zapatos を)  
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6. (cerrar, las ventanas を)  

 

7. (hacer, los deberes を)   

 

 

⑧ 括弧内の右の語を間接目的人称代名詞にし、tú に対する命令形に書き換えましょう。Escribe 

los verbos entre paréntesis en imperativo de “tú” reemplazando el objeto indirecto por el pronombre.  

 

例：(prestar, 私に) el coche → Préstame el coche. 

 

1. (pasar: 私達に) aquellos cuadernos 

 

2. (comprar: 私に) esta camisa      

 

3. (llevar: 彼に) las sillas   

 

4. (vender: 彼女達に) estas faldas       

 

5. (regalar: Mariana に) estos zapatos    

 

6. (enseñar: 私達に) esa foto   

 

 

 

⑨ ⑧の練習問題の内容を、直接目的人称代名詞と間接目的人称代名詞の両方を使い、tú に対

する肯定命令形を作りましょう。Escribe los verbos de ⑧ en imperativo de “tú” utilizando los pronombres de 

objeto directo e indirecto. 

 

例：(prestar, 私に) el coche → Préstamelo. 

 

1. (pasar: 私達に) aquellos cuadernos 

 

2. (comprar: 私に) esta camisa      

 

3. (llevar: 彼に) las sillas   

 

4. (vender: 彼女達に) estas faldas       

 

5. (regalar: Mariana に) estos zapatos    

 

6. (enseñar: 私達に) esa foto   

 

   

 

p.117-２ ustedに対する肯定命令 Imperativo afirmativo de usted 
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１の①～⑨の練習問題を usted の形で行いましょう。Haz los ejercicios anteriores del 1 al 9 con el 

imperativo de “usted”. 

 

 

p.118-1外国語学習 Aprendizaje de lenguas extranjeras 

 

tú に対する命令形で以下のアドバイスをしましょう。Escribe los siguientes consejos con el imperativo 

afirmativo de “tú”. 

 

1. 毎日語彙(el vocabulario)を復習しなね。 

 

2. このフレーズを日本語に翻訳して。 

 

3. 何度も繰り返して。 

 

4. これらの表現を暗記して。 

 

5. 辞書を使いな。 

 

6. 先生に質問しな。 

 

7. しっかり発音して。 

ustedの肯定命令形は接続法現在形を使いますが、ここでは túの肯定命令の形を元にパターンで

理解しましょう。 

 

原形  tú肯定命令     usted肯定命令 

tomar    toma   tome 

mirar   mira   mire 

hablar   habla   hable 

pensar   piensa   piense 

 

comer   come   coma   

beber   bebe   beba 

aprender   aprende   aprenda 

volver   vuelve   vuelva 

 

escribir   escribe   escriba 

asistir   asiste   asista 

subir   sube   suba 

 

次に、幾つかの動詞の ustedの肯定命令形を表現として覚えましょう。 

 

hacer → haga,  ir → vaya  decir → diga  salir → salga  

poner → ponga venir → venga  tener  → tenga   ser → sea   
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p.120課のまとめと応用 Repaso final 

 

① tú に対する命令形を使ってスペイン語にしましょう。Escribe lo siguiente en el español utilizando el 

imperativo afirmativo de “tú”. 

 

1. 語彙を少しずつ覚えよう。 

 

2. 怖がらないで話そう。 

 

3. クラスメートと沢山練習しよう。 

 

4. 熱がある時はよく休んでね。 

  

5. ６時に家に戻ってね。 

 

6. 夕食の前に宿題を終わらせてね。 

 

7. もっとゆっくり(despacio)食べて。 

 

8. 明日もう一度ここに来て。 

 

9. 手を洗って。 

 

10. 駅に着くよ、目を覚まして。 

 

 

② tú と usted に対する命令形を使ってスペイン語にしましょう。Escribe lo siguiente en español 

utilizando tanto el imperativo afirmativo de “tú” como el de “usted”. 

 

1. 私の家に来て。私の家に来てください。 

 

2. （体に）気を付けて。（お体に）気を付けてください。 

 

3. 私に言って。私に言ってください。 

 

4. 私に話して。私に話してください。 

 

5. ここに座って。ここに座ってください。 
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チェックリスト Lista de objetivos 

 

① 外国語学習についての基本的なアドバイスを理解することができる。 

② túに対する肯定命令形を理解し、動詞の原形から túに対する肯定命令形を作ることができる。  

③ 日常生活で使う基本的な代名動詞の túに対する肯定命令形を理解し、文脈の中で使うことができ

る。 

④ 目的語の代名詞を伴う基本的な動詞の túに対する肯定命令形を理解することができる。 

⑤ いくつかの動詞の usted に対する肯定命令形を理解することができる。 

⑥ いくつかの動詞の usted に対する肯定命令形を文脈の中で使うことができる。 

⑦ 外国語学習に関する基本的な語彙を理解し、文脈の中で使うことができる。 

⑧ 外国語学習に関して幾つかアドバイスをすることができる。 

⑨ 「座って」「お大事に」「話して」など日常的に使用する命令形を表現として使うことができる。 
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第２０課 練習帳解答例 

 

 

① 

1. estudia   2. desayuna            3. cena                 

4. practica                 5. trabaja              6. come                                              

7. toma   8. bebe   9.escribe                                             

10. habla   11. lee   12. abre 

13. recibe           14. enseña          15. cocina          

16. descansa           17. vende          18. limpia          

19. ayuda           20. usa          21. asiste          

22. aprende   23. termina      24. lleva      

25. deja        26. sube     

 

②          

1. duerme       2. piensa              3. vuelve                                    

4. cierra                     5. empieza  6. pide 

7. repite   8. comienza      9. almuerza      

10. recomienda       11. juega 

 

 

③ 

1. ten    2. pon                3. haz                                                    

4. di    5. sal   6. ven                                                       

7. ve    8. sé 

 

④ 

1. Habla más fuerte, por favor. 

2. Compra leche y huevos. 

3. Mira aquel edificio.  

4. Come más verduras. 

5. Lee este libro. Es muy interesante.  

6. Ven aquí. 

7. Abre la puerta.  

8. Escribe tu número aquí. 

9. ¡Sal de aquí! (¡Vete de aquí!) 

10. Pon tu mochila aquí.  

 

⑤ 

1. lávate  2. levántate  3. báñate 

4. dúchate  5. aféitate  6. despiértate 

7. acuéstate  8. vete   9. ponte 

 

⑥ 

1. Lávate la cara.  2. Ponte la chaqueta.  

3. Báñate.    4. Acuéstate pronto.  
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5. Son las 8. Levántate.  6. Aféitate antes de salir.  

 

⑦           

1. Cómelo.  

2. Cómpralo.  

3. Ayúdame.  

4. Mírala.  

5. Ponlos.  

6. Ciérralas.  

7. Hazlos.  

 

 

⑧ 

1. Pásanos aquellos cuadernos. 

2. Cómprame esta camisa. 

3. Llévale las sillas (a él). 

4. Véndeles estas faldas (a ellas). 

5. Regálale estos zapatos (a Mariana). 

6. Enséñanos esa foto. 

 

 

⑨ 

1. Pásanoslos. 

2. Cómpramela. 

3. Llévaselas (a él). 

4. Véndeselas (a ellas). 

5. Regálaselos (a Mariana). 

6. Enséñanosla. 

 

 

p.117-２ ustedに対する肯定命令 Imperativo de “usted” 

 

① 

1. estudie   2. desayune  3. cene 

4. practique   5. trabaje  6. coma 

7. tome   8. beba   9. escriba 

10. hable   11. lea   12. abra 

13. reciba   14. enseñe  15. cocine 

16. descanse   17. venda  18. limpie 

19. ayude   20. use   21. asista 

22. aprenda   23. termine  24. lleve 

25. deje   26. suba 

 

②         

1. duerma       2. piense              3. vuelva                                    

4. cierre                     5. empiece  6. pida 
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7. repita   8. comience      9. almuerce      

10. recomiende       11. juegue 

 

 

③ 

1. tenga   2. ponga                  3. haga                                                  

4. diga    5. salga    6. venga                                                       

7. vaya    8. sea 

 

 

④ 

1. Hable más fuerte, por favor. 

2. Compre leche y huevos. 

3. Mire aquel edificio.  

4. Coma más verduras. 

5. Lea este libro. Es muy interesante.  

6. Venga aquí. 

7. Abra la puerta.  

8. Escriba su número aquí. 

9. ¡Salga de aquí! (¡Váyase de aquí!) 

10. Ponga su mochila aquí.  

 

⑤ 

1. lávese   2. levántese  3. báñese 

4. dúchese   5. aféitese  6. despiértese 

7. acuéstese   8. váyase  9. póngase 

 

 

⑥ 

1. Lávese la cara.   2. Póngase la chaqueta.  

3. Báñese.     4. Acuéstese pronto.  

5. Son las 8. Levántese.   6. Aféitese antes de salir.  

 

 

⑦ 

1. Cómalo. 

2. Cómprelo. 

3. Ayúdeme. 

4. Mírela. 

5. Póngalos. 

6. Ciérrelas. 

7. Hágalos. 

           

⑧ 

1. Pásenos aquellos cuadernos. 

2. Cómpreme esta camisa. 
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3. Llévele las sillas (a él). 

4. Véndales estas faldas (a ellas). 

5. Regálele estos zapatos (a Mariana). 

6. Enséñenos esa foto. 

 

 

⑨ 

1. Pásenoslos. 

2. Cómpremela. 

3. Lléveselas (a él). 

4. Véndaselas (a ellas). 

5. Regáleselos (a Mariana). 

6. Enséñenosla. 

 

 

p.118-1外国語学習 Aprendizaje de lenguas extranjeras 

 

1. Repasa el vocabulario todos los días. 

2. Traduce esta frase al japonés. 

3. Repite varias veces. 

4. Memoriza estas expresiones. 

5. Usa el diccionario. 

6. Pregunta al profesor. / Pregunta a la profesora. 

7. Pronuncia bien. 

 

p.120課のまとめと応用 Repaso final 

 

① 

1. Aprende el vocabulario poco a poco. 

2. Habla sin miedo. 

3. Practica mucho con los/as compañeros/as. 

4. Descansa bien cuando tienes fiebre. 

5. Vuelve a casa a las 6. 

6. Termina la tarea (los deberes) antes de la cena. 

7. Come más despacio. 

8. Ven aquí otra vez mañana. 

9. Lávate las manos. 

10. Despiértate, que vamos/vas a llegar a la estación.  

 

 
② 

1. Ven a mi casa. Venga a mi casa. 

2. Cuídate. Cuídese. 

3. Dime. Dígame. 

4. Cuéntame. Cuénteme.  

5. Siéntate aquí. Siéntese aquí. 


