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この語彙集の使い方 

 

 

教科書 Caminantes で使用している語句や慣用表現をアルファベット順に掲載しています。語義はおおむね

教科書中の文脈に対応しています。ただし、若干の例外を除いて次の語や語形はこの語彙集には掲載してい

ません。 

 

・1から 100 までの基数詞、序数詞 

・冠詞、人称代名詞、指示形容詞、指示代名詞、所有詞 

・名詞の複数形、形容詞の語尾変化形、動詞の人称形・現在分詞・過去分詞 

 

次の略称を使用しています。 

 男  男性名詞 女  女性名詞 固  固有名詞 名  その他の名詞類 

 数  数量詞・不定語 否  否定語 他  他動詞 自  自動詞 

 再  再帰動詞 副  副詞 前  前置詞 接  接続詞 

 間  間投詞 過分 過去分詞 《ア》 アメリカスペイン語 

 

固有名詞については、人名の場合のみ「〈人名〉」と記しています。地名、施設名などその他の固有名詞には注

記をつけていません。概要については地図やインターネットを参照してください。 

教科書は西和辞典の使用を前提として作られていますので、是非西和辞典も併せてご利用ください。 
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a 前 〈場所、到達点〉…に、…へ； 

〈時〉…に 

abajo 副 下に 

abierto 形 開いている《←abrirの過

分》 

abrazo 男 抱擁 

abrigo 男 コート 

abril 男 ４月 

abrir 他 開ける 

  自 開く 

abrocharse 再 （ベルトなどを）閉める 

aburrido 形 退屈して（いる） 

académico 形 学術の 

acceso 男 接近、入ること control de 

～＝→control 

acción 女 行動 

aceituna 女 オリーブの実 

acondicionado 形 整備された aire ～→aire 

acostarse 再 寝る、就寝する 

actividad 女 活動 

activo  形 活動している； 活動的な 

acuerdo 男 一致； 協定 

   De acuerdo.   了解。オーケー。 

adiós 間 さようなら 

adónde 疑 どこに（＝a dónde） 

aduana 女 税関 

aeropuerto 男 空港 

agosto 男 ８月 

agradable 形 心地よい 

agresivo 形 攻撃的な 

agua 女 《冠詞に注意：el agua》水 

   agua con gas   炭酸水 [炭酸なしの水は 

agua sin gas] 

   agua mineral   ミネラルウォーター 

   aguas termales   温泉 

ah 間 ああ 

ahí 副 そこで、そこに 

ahora 副 今 

aire 男 空気  

   aire acondicionado   空調 

ajillo 男 ニンニクのソース 

   al ajillo   ニンニクソース煮込み、アヒ

ージョ 

ajo 男 ニンニク 

al   《"a el"の縮約形》 

   al + 動詞原形   …する時 

Albaicín 固 el ～ アルバイシン地区 

alegrarse 再 喜ぶ、うれしい 

alegre 形 陽気な、喜んで（いる） 

algo 数 何か 

alguien 数 誰か 

alguno, -na 数 《男性名詞単数形の前で

algún》何らかの、いくつか

（の）algún día→día 

Alhambra 固 la ～ アルハンブラ 

Alicante 固 アリカンテ 

allá 副 あそこに、あそこへ  

allí 副 あそこに 

alojamiento 男 宿泊 

alojarse 再 宿泊する 

alpaca 女 アルパカ 

alrededor 副 ～ de … …の周囲に 

alto 形 背の高い  

alto 副 大声で 

altura 女 高さ、高度 

amable 形 親切な 

amarillo 形 黄色い 

ambiente 男 雰囲気 

América Latina 固 ラテンアメリカ 

amigo, -ga 名 友人 

Ámsterdam 固 アムステルダム 

Ana 固 〈人名〉アナ 

Andalucía 固 アンダルシア 

andar 自 歩く 

andén 男 プラットフォーム 

Andes 固 los ～ アンデス山脈、アン

デス山脈地域 

anfiteatro 男 円形闘技場 

Ángel 固 〈人名〉アンヘル 

animal 男 動物 

año 男 年 

   Año Nuevo   el ～ 新年 

anteojo 男 《複数形で》めがね 

   anteojos de sol   サングラス（＝gafas de sol） 

antes 副 以前 

   antes de   …の前に、…する前に 

anticipación 女 早めること   

   con anticipación   前もって 

Antigua 固 アンティーグァ 
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antiguo 形 （物が）古い 

Antonio 固 〈人名〉アントニオ 

apagar 他 （灯り、電気等を）消す 

apoyar 他 支援する 

aprender 他 学ぶ； 習う 

aproximadamente 副 約 

aquí 副 ここで、ここに 

Araceli 固 〈人名〉アラセリ 

Argentina 固 アルゼンチン 

argentino 形 アルゼンチンの 

argentino, -na 名 アルゼンチン人 

arriba 副 上に 

arte 男 芸術； 技 

artesanía 女 工芸 

artesano, -na 名 職人 

asado 形 焼かれた《←asarの過分》 

así 副 このように、そのように 

asiento 男 座席 

atardecer 男 日暮れ 

atención 女 注意 

atún 男 マグロ 

audioguía 女 音声ガイド 

aula 女 《冠詞に注意：el aula, un 

aula》教室 

aunque 接 …ではあるが 

ausente 形 欠席の、不在の 

auténtico 形 本物の 

auto 男 《ア》自動車 

autobús 男 バス 

autoescuela 女 自動車学校 

automáticamente 副 自動的に 

autonomía 女 自立、自治  

autónomo 形 自治の comunidad  

～ma→comunidad 

avenida 女 大通り 

avión 男 飛行機 

ayer 副 昨日 

ayudar 他 助ける、手伝う   

   ayudar a+人 con +名   （人）の…を手伝う 

azafata 女 客室添乗員 

azul 形 青い 

bajar 自 下りる、降りる 

  他 （…を）下る 

bajo 形 低い 

baloncesto 男 バスケットボール 

bañarse 再 風呂に入る； 水につかる 

banco 男 ベンチ 

banco 男 銀行 

bañera 女 浴槽 

baño 男 風呂； トイレ 

bar 男 バル、居酒屋 

Barcelona 固 バルセロナ 

barco 男 船 

barrio 男 地区、界隈 

bastante 副 かなり 

bebé 男 赤ちゃん 

beber 他 飲む 

bebida 女 飲み物 

béisbol 男 野球 

biblioteca 女 図書館 

bicicleta 女 自転車 

bien 副 よく、上手に； 元気で（ある） 

bienvenido 形 歓迎されている、ようこそ 

Bilbao 固 ビルバオ 

billete 男 紙幣； 切符 

blanco 形 白い 

boca 女 口 

Bogotá 固 ボゴタ 

boleto 男 《ア》切符 

bolígrafo 男 ボールペン 

bolso 男 ハンドバッグ、カバン 

bonito 形 きれいな； 可愛い 

bosque 男 森 

bota  女 《複数形で》ブーツ 

botella 女 ビン、(ペット）ボトル 

botón 男 ボタン 

bueno  形 《男性名詞単数形の直前で

buen》よい 

   Buenos días.   おはよう！ 

   Buenas tardes.   こんにちは！ [午後から日

暮れまでの挨拶] 

   Buenas noches.   こんばんは！おやすみなさ

い！ 

bueno 間 （話題の転換）それでは 

Buenos Aires 固 ブエノスアイレス 

Burgos 固 ブルゴス 

burla 女 からかい   
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   hacer burla a   …をからかう 

burro, -rra 名 ロバ 

bus 男 バス（＝autobús） 

buscar 他 探す 

cabeza 女 頭 

café 男 コーヒー 

caída 女 転落 

caja 女 箱 

cajero, -ra 名 レジ係 

calamar 男 イカ 

   calamares en su tinta   イカの墨煮 

calefacción 女 暖房 

caliente 形 熱い 

calle 女 通り； 街 

calor 男 暑さ 

cámara 女 カメラ 

camarero, -ra 名 給仕、バーテン、ウェイタ

ー、ウェイトレス 

cambiar 他 変更する； 変える 

   cambiar la moneda   （外貨を）両替する 

caminar 自 歩く（＝andar） 

caminata 女 （長距離の）歩行、ハイキン

グ 

camino 男 道 

   Camino de Santiago 固 サンティアゴ巡礼路 

   Camino Inca 固 el ～ インカ道 

camión 男 《メキシコで》バス； 《スペイン

で》トラック 

camiseta 女 Tシャツ 

campo 男 野原 

cancelar 他 取り消す、キャンセルする 

cáncer 男 がん 

cansado 形 疲れている《←cansarseの

過分》 

cantuta 女 〈花〉カントゥータ 

capital 女 首都、中心都市 

cara  女 顔 

Caribe 固 el ～ カリブ海 

carne 女 肉 

caro 形 (値段が）高い 

carro 男 《ア》車 

carroza 女 （祭りの）山車 

carta 女 メニュー表 

Cartagena 固 カルタヘナ 

cartera 女 財布 

casa 女 家 

caso 男 場合 

castañuela 女 《複数形で》カスタネット 

castellano 男 カスティーリャ語（＝スペイン

語） 

castillo 男 城 

catalán 形 カタルーニャの 

catalán 男 カタルーニャ語 

catarata 女 滝、瀑布 

   cataratas del Iguazú   las ～ イグアスの滝 ［教科

書ではdelではなくdeとな

っている］ 

catedral 女 大聖堂 

celebrar 他 祝う、開催する 

cena 女 夕食 

cenar 自 夕食を取る 

central 形 中央の 

centro 男 中心、中央部 

cerámica 女 陶器 

cerca 副 ～ de… …から近い 

cerezo 男 桜 

cerrado 形 閉まっている《←cerrarの過

分》 

cerrar 他 閉じる 

cerveza 女 ビール 

ceviche 男 セビチェ（イスパノアメリカの

料理） 

chaqueta 女 上着 

chico, -ca 名 男の子、女の子； 青年 

Chinchero 固 チンチェロ 

chino, -na 名 中国人 

chocolate 男 チョコレート 

chorizo  男 チョリソ 

churro 男 チュロ 

cielo 男 空 

ciervo 男 鹿 

cine 男 映画； 映画館 

cinturón 男 ベルト 

   cinturón de seguridad   安全ベルト、シートベルト 

ciudad 女 都市、市 

Ciudad de México 固 la ～ メキシコシティ 

civilización 女 文明 

claro 間 もちろん 

clase 女 授業 

clásico 形 クラシックの música ～ca 

→música 
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cliente 名 客 

club 男 クラブ 

cobrar 他 (お金を）徴収する 

coche 男 車、自動車 

colectivo 形 《ア》バス 

Colombia 固 コロンビア 

colombiano 形 コロンビアの  

colombiano, -na 名 コロンビア人 

color 男 色 

coma 女 コンマ、カンマ 

comer 他 食べる  

  自 食事をする； 昼食を取る 

comercial 形 商業の 

comida 女 食事； 食べ物 

como 副 《前置詞的に》…のような； 

…と（して）； …などの  

  接 …なので 

cómo 副 《疑問詞》どのように、どのよ

うで（ある） 

   ¡Cómo no!   〈快諾〉もちろん！ 

cómodo  形 快適な、楽な 

compañía 女 会社 

completo 形 満員で（ある） 

Compostela   →Santiago de ～ 

compra 女 買物 

comprar 他 買う 

computador 男 《ア》コンピューター 

computadora 女 《ア》コンピューター 

comunidad 女 共同体 

   comunidad autónoma   （スペインの）自治州 

con 前 …を伴った、…とともに 

Concha 女 〈人名。Concepciónの愛称〉

コンチャ 

conexión 女 接続； 乗り継ぎ 

congreso 男 （専門家などによる）大会  

   congreso académico   学会 

conjunto 男 総体、全体 

cono  男 円錐 

   Cono Sur   el ～ 南米南部地域 

conocer 他 （経験的に）知る、知ってい

る、知り合う、面識がある、い

たことがある 

conquistar 他 征服する 

consejo 男 アドバイス 

conservar 他 保存する、守る 

constitución 女 憲法 

construir 他 建設する 

contacto 男 接触； 連絡 seguir en ～

→seguir 

contador, -ra 名 会計士 

contento 形 喜んで（いる）、うれしい 

contratar 他 契約する 

control  男 制御 

   control de acceso   荷物検査、セキュリティチェ

ック 

convento 男 修道院 

Córdoba 固 コルドバ 

coreano 形 韓国の 

coreano, -a 名 韓国人 

cosechar 他 収穫する 

costa 女 海岸 

Costa Rica 固 コスタリカ 

costar 自 (値段が）かかる； 労力がか

かる 

crédito 男 クレジット tarjeta de ～

→tarjeta 

creencia 女 信仰 

creer 他 信じる、思う 

cristiano 形 キリスト教の 

crudo 形 生の 

cruzar 他 横断する、渡る 

cuadro 男 絵画 

cuál 名 《疑問詞》どれ 

cuando 接 …時 

cuánto 数 《疑問詞》どのくらいの、いく

つの 

cuarto 男 4分の1； 15分 

cuatrocientos 数 400 

Cuba 固 キューバ 

cuesta 女 坂 

cuidado 男 注意 

cuidar 他 世話をする 

cuidarse 再 (自分自身の心身に）気をつ

ける 

cultivo 男 栽培 

cultura 女 文化 

cumplir 他 成し遂げる、(任務などを）果

たす 

curso 名 講習、コース 

Cusco, Cuzco 名 クスコ 

dama 女 ご婦人 
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damasquinado 男 象嵌細工 

dar 他 与える 

de 前 …の； …から； …について 

debajo 副 ～ de… …の下に 

deber  他 …すべきだ  

   deber [de] + 動詞原

形 

  ～に違いない 

deber 男 《複数形で》宿題 

decidir 他 決める 

decir 他 言う 

declarar 他 宣言する 

del   《"de el"の縮約形》 

delante 副 〈位置〉～ de… …の前に 

demasiado 副 あまりにも 

dentro 副 中に  

   dentro de poco   もうすぐ 

dependiente, -ta 名 店員 

deporte 男 スポーツ 

derecha 女 右 

derecho 形 右の 

desarrollarse 再 発達する 

desayunar 自 朝食を取る  

descansar 自 休憩する 

descanso  男 休憩 

descripción 女 描写、記述 

desde 前 …から； …以来 

   desde … hasta …   …から…まで 

desear 他 望む 

despedida 女 別れ 

despedirse 再 お別れをする 

despegarse 再 離陸する 

despejado 形 快晴の 

después 副 （その）後で   

   después de   …の後で、…した後で 

destino 男 目的地 

   con destino a   …行きの 

detrás 副 ～ de… …の後ろに 

devolver 他 返す 

día 男 日  Buenos ～s.→bueno 

   algún día   いつか 

diccionario 男 辞書 

diciembre 男 １２月 

diente 男 歯 

diferente 形 異なる； 様々な 

dinero 男 お金 

dios 男 神 

dirección 女 住所、（メールなどの）アドレ

ス 

directamente 副 直接 

discapacidad 女 （身体・精神の）障害 

disculpar 他 許す 

disfrutar 他 楽しむ  

  自 ～ de… …を楽しむ 

distancia 女 距離 

distrito 男 地区 

divertirse 再 楽しむ 

documento 男 書類 

doler 自 痛い 

dominicano 形 ドミニカ共和国の 

dominicano, -na 名 ドミニカ共和国人 

donde 副 《場所を示す関係副詞》 

dónde 副 《疑問詞》どこで 

dormir 自 眠る 

ducharse 再 シャワーをする 

dulce 形 甘い 

durante 前 〈期間〉…の間 

durar 自 持続する、続く 

duro 形 辛い、困難な 

economía 女 経済 

económico 形 経済的な、安上がりな 

edificio 男 建物、ビル 

email 男 Eメール[発音は[iméil] ] 

embarque 男 搭乗、乗船 tarjeta de ～

→tarjeta 

emergencia 女 緊急 salida de ～→salida 

emocionante 形 感動的な 

empezar 他 始める 

empezar 自 始まる 

encantado 形 〈挨拶〉お会いできてうれし

いです、よろしく 

encantar 自 大好きである 

encontrar 他 見つける 

enero 男 １月 

enfermo 形 病気の 

ensalada 女 サラダ 

enseñar 他 教える、見せる 

ensuciar 他 汚す 
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entender 他 理解する 

entonces 副 それでは、それなら 

entrada 女 入り口 

entrar 自 ～ en… …に入る 

entre 前 の間に 

enviar 他 送る 

equipaje 男 荷物 

escalera 女 階段 

escalofrío 男 《複数形で》悪寒、寒気 

escondido 形 隠された《←esconderの過

分》 

escribir 他 書く 

escuchar 他 聴く 

eso 名 それ 

   a eso de + 時刻   …時頃に 

   por eso   だから 

España 固 スペイン 

español 形 スペインの  

español, -la 名 スペイン人 

español 男 スペイン語 

espárrago 男 アスパラガス 

espectacular 形 壮観な 

esperar 他 待つ； 期待する 

espléndido 形 見事な、素晴らしい 

estación 女 駅 

estadio 男 競技場、スタジアム 

estancia 女 滞在 

estar 自 〈所在〉いる、ある； 〈状態〉

…である 

   Ya está.   できました。 

estilo 男 様式 

estimado 形 見積もられた《←estimarの

過分》 

estómago 男 胃； おなか 

estrecho 形 狭い 

estuche 男 筆箱 

estudiante 名 学生 

estudiar 他 勉強する 

euro 男 ユーロ 

Europa 固 ヨーロッパ 

euskara 男 バスク語 

evitar 他 避ける 

examen 男 テスト、試験 

experiencia 女 経験 

experimentar 他 経験する 

explicar 他 説明する 

extranjero 形 外国の； 外国人の 

extremo 形 極端な 

facultad 女 学部 

familia 女 〈集合的〉家族 

familiar 男 〈個別的〉家族 

famoso 形 有名な 

fantástico 形 幻想的な、すばらしい 

farmacia 女 薬局 

favor 男 恩恵 

   por favor   お願いします 

febrero 男 ２月 

fecha 女 日付 

feliz 形 《複数形 -ces》幸せな 

Fernández 固 〈人名〉フェルナンデス 

festival 男 祭り 

fideo 男 麺 

fiebre 女 発熱、高熱 

fiesta 女 パーティ； 祭り 

fijarse 再 ～ en… …に注意する、…

をよく見る 

fin 男 終わり   

   por fin   ついに 

final 形 最終の 

  男 最後、終点 

firma 女 署名、サイン 

física  女 物理学 

flan 男 プリン 

flor 女 花 

folclórico 形 民俗の música ～ca 

→música 

fondo 男 奥、突き当たり 

forma 女 形 

fortaleza 女 要塞 

foto 女 写真 

fresa 女 イチゴ 

fresco 形 新鮮な queso ～ →queso 

  男 涼しさ 

frío 形 冷たい、冷めた 

  男 寒さ 

frito 形 フライの《←freírの過分》 

fruta 女 果物 
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fumar 自 喫煙する 

funcionar 自 (機械などが）作動する、動く 

fusión 女 融合 

fútbol 男 サッカー 

futón 男 布団 

gafa 女 《複数形で》めがね 

galería  女 アーケード街、商店街（＝～ 

comercial） 

Galicia 固 ガリシア 

galleta 女 クッキー、せんべい 

gamba 女 エビ 

garganta 女 のど 

gas 男 気体 agua con ～→agua 

gente 女 人  々

girar 他 ～ a…  …に方向を変える 

glaciar 男 氷河 

goma 女 消しゴム 

González 固 〈人名〉ゴンサレス 

gótico 形 ゴシック様式の 

gracia 女 《複数形で》ありがとう 

gramo 男 グラム 

Granada 固 グラナダ 

grande 形 《名詞単数形の直前で

gran》大きな 

gris 形 灰色の 

grupo 男 グループ 

guante 男 《複数形で》手袋 

Guatemala 固 グアテマラ 

Güell 固 〈人名〉グエル 

Guernica 固 el ～ 『ゲルニカ』 

guía 名 ガイド、案内人 

güisqui 間 《写真撮影する時のかけ声》 

guitarra 女 ギター 

gustar 自 好きである 

gusto 男 好み   

   con mucho gusto   〈快諾〉喜んで 

haber 他 …がある  

  助動  《「haber + 過分」で完了形

を作る》 

habitación 女 部屋 

habitante 名 住民 

hablar 自 話す   

  他 (言語を）話す 

hacer 他 する； 作る 

   hace + 経過時間   …前に 

hacerse 再 …になる 

hambre 女 空腹 

hasta 前 …まで 

   ¡Hasta luego!   またね！、また会おう！ 

hay   →haber 

helado 男 アイスクリーム 

Helsinki 固 ヘルシンキ 

hermanamiento 男 姉妹都市提携 

hermano, -na 名 兄弟、姉妹 

hermoso 形 美しい 

Hispanoamérica 固 イスパノアメリカ 

historia 女 歴史 

histórico 形 歴史的な 

hola 間 こんにちは 

hora 女 時間； 時刻 

   hora de Europa Central   la ～ 中央ヨーロッパ時間 

   hora estimada de salida   la ～ （飛行機の）出発予定

時刻 

hospital 男 病院 

hostal 男 オスタル、民宿 

hotel 男 ホテル 

hoy 副 今日 

Huayna Picchu 固 ワイナピチュ 

huevo 男 卵 

humanidad 女 人類 

humedad 女 湿気、湿度 

Iberia 固 イベリア航空 

ibérico 形 イベリア半島の jamón ～

→jamón;  península ～ca 

→península  

ida 女 行き、往路 

   ida y vuelta   往復 

idea 女 考え 

iglesia 女 教会 

Iguazú 固 el ～ イグアス川 las 

cataratas del ～ →catarata 

imperial 形 皇帝の Palacio I～ 

→palacio 

imperio 男 帝国 

importante 形 重要な 

importar 自 重要である、気にかかる 

inca  形 インカ（帝国）の 

  名 インカ帝国の人 

increíble 形 信じられない 
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indígena 形 先住民の 

información 女 情報； 案内所 

ingeniero,-a 名 技師、エンジニア 

inmenso 形 広大な 

intercambio 男 交流 

interesante 形 興味深い、おもしろい 

interesar 自 興味を引く 

internacional 形 国際的な 

Inti Punku 固 インティプンク［ケチュア語で

「太陽の門」］ 

invierno 男 冬 

ir 自 行く 

   ir a + 動詞原形   《近い未来のことを表す》 

   ¡Vamos!   行こう！ 

   ¡Vamos a+動詞原形！   …しよう！ 

irse 再 立ち去る 

isla 女 島 

islámico 形 イスラム教の 

itinerario 男 行程、旅程 

izquierda 女 左 

izquierdo 形 左の 

jamón 男 ハム 

   jamón ibérico   イベリコ豚のハム 

Japón 固 日本 

japonés 形 日本の 

japonés, -sa 名 日本人 

japonés 男 日本語 

jardín 男 庭、庭園 

Javier 固 〈人名〉ハビエル 

jazz 男 ジャズ 

jersey 男 セーター 

Jorge 固 〈人名〉ホルヘ 

jóven 形 若い   

  名 若者 

Juan 固 〈人名〉フアン 

jugar 自 ～ a + 定冠詞 + 名 …を

する（球技、ゲーム等） 

jugo 男 《ア》ジュース 

julio 男 7月 

junio 男 6月 

juntarse 再 集まる 

junto 副 ～ a … …のすぐ近くに、

隣に 

juvenil 形 若者の、青年の 

kilo  男 キロ（重さ） 

kilómetro 男 キロメートル（距離） 

La Habana 固 ハバナ 

La Paz 固 ラパス 

lago 男 湖 

lana 女 羊毛 

lástima 間 残念だ 

latino 形 ラテン(アメリカ）の 

latitud 女 緯度 

lavabo 男 洗面所 

lavandería 女 コインランドリー 

lavar 他 洗う 

lavarse 再 (自分の身体を）洗う 

leche 女 ミルク、牛乳 

leer 他 読む 

lejos 副 ～ de… …から遠くに 

lengua 女 言語 

   lengua oficial   公用語 

lenteja 女 レンズ豆 

León 固 レオン 

levantarse 再 起きる 

libertad 女 自由 

libre 形 自由な； 暇な 

libro 男 本 

   libro de texto   教科書(＝manual) 

Lima 固 リマ 

limón 男 レモン 

limpieza 女 掃除 

línea 女 線； 路線 

listo 形 用意ができて（いる） 

llama  女 リャマ 

llamar  他 呼ぶ 

llamarse 再 …という名前である 

llave 女 鍵 

llavero 男 キーホルダー 

llegar 自 到着する 

   llegar a tiempo   間に合って着く 

llevar 他 持ち運ぶ、持って行く 

llevarse  再 （買物で）…にする、…を買

っていく 

llover 自 雨が降る 

López 固 〈人名〉ロペス 

luego 副 後に 
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lugar 男 場所（=sitio） 

lunes 男 月曜日 

Machu Picchu 固 マチュピチュ 

madre 女 母 

madera 女 木材 

Madrid 固 マドリッド 

magia 女 魔法； 不思議な力 

maíz 男 とうもろこし 

mal 副 悪く、（健康状態が）悪い 

  男 病気 

   mal de altura   高山病（＝soroche） 

maleta 女 スーツケース 

malo 形 《男性名詞単数形の直前で

mal》悪い 

mañana 副 明日 

mañana  女 午前、朝 

manantial 男 泉 

mano 女 手 

mantener 他 維持する 

manual 男 教科書（=libro de texto） 

Manuel 固 〈人名〉マヌエル 

manzanilla 女 カモミール 

mapa 男 地図 

máquina 女 機械 

mar 男 海 

   mar Mediterráneo   el ～ 地中海 

Maras 固 マラス 

maravilla 女 驚くべきこと（もの）； 見事な

こと（もの） 

maravilloso 形 驚くべき； すばらしい 

María 固 〈人名〉マリア 

marisco 男 魚介類（ただし魚を除く） 

marrón 形 茶色の 

martes 男 火曜日 

marzo 男 3月 

más 形 もっとたくさんの  

  副 もっとたくさん 

   más  o  menos   だいたい 

mayo 男 5月 

mayor 形 より大きい； 年上の 

médico, -a 名 医師 

medieval 形 中世の 

medio 形 半分の； 平均の 

mediterráneo 形 地中海の  mar M～→mar  

mejillón 男 ムール貝 

mejor 形 よりよい 

  副 よりよく 

memorial 形 記念の 

menor 形 より小さい； 年下の 

menos 形 より少ない  

  副 より少なく 

menú 男 献立、メニュー 

   menú del día   日替わり定食 

mercado 男 市場 

Mérida 固 メリダ 

mes 男 月（暦） 

mesa 女 机； テーブル 

metal 男 金属 

meter 他 入れる 

metro 男 地下鉄 

metro 男 メートル 

mexicano, -na 名 メキシコ人 

México 固 メキシコ 

Mezquita 固 la ～ メスキータ 

miedo 男 恐れ 

miembro 男 メンバー、会員 

mientras 接 …している間 

Miguel 固 〈人名〉ミゲル 

mil 数 1000 

milagro 男 奇跡 

mineral 形 鉱物性の agua ～→agua 

minuto 男 分 

mirador 男 展望台 

mirar 他 見る 

místico 形 神秘的な 

mixto 形 混ぜ合わさった、ミックスの 

mochila 女 リュックサック 

molestar 自 邪魔である； 迷惑である 

molestia 女 迷惑 

momento 男 瞬間、一瞬 

moneda 女 硬貨； 通貨、貨幣 

Mónica 固 〈人名〉モニカ 

montaña 女 山 

monte 男 《山の名称の前につけて》

山 
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monumento 男 歴史的建造物（＝～ 

histórico） 

mostrar 他 見せる、示す 

moto 女 バイク 

mototaxi 男 モトタクシー 

móvil 男 携帯電話（スマホも含む） 

mucho 形 たくさんの 

  副 たくさん 

mudéjar 形 ムデハル様式の 

mundo 男 世界； みんな 

Múnich 固 ミュンヘン 

museo 男 博物館、美術館 

   Museo del Prado   el ～ プラド美術館 

   Museo Memorial de la Paz   el ～ (広島）平和記念資料

館 

   Museo Reina Sofía   el ～ ソフィア王妃美術館 

música 女 音楽 

   música clásica   クラシック音楽 

   música folclórica   フォルクローレ 

muy 副 とても 

nacional 形 国の 

nada 否 何も…ない 

   De nada.   どういたしまして。 

nadie 否 誰も…ない 

naranja 女 オレンジ 

náucea 女 《複数形で》吐き気 

natural 形 自然の、天然の 

Navarro 固 〈人名〉ナバロ 

necesario 形 必要な 

negro 形 黒い 

nevar 自 雪が降る 

niebla 女 霧 

nieve 女 雪 

ninguno, ninguna 否 《男性名詞単数形の直前で

ningún》ひとつ（ひとり）も…

ない 

niño, -a 名 子ども、幼児 

nivel 男 水準、レベル 

no 否 ない  

  間 いいえ 

noche 女 夜 Buenas ～s.→bueno 

nombre 男 名前 

noreste 男 北東 

normalmente 副 普通、普段 

noroeste 男 北西 

norte 男 北 

noviembre 男 11月 

novio, -via 名 恋人 

nube 女 雲 

nublado 形 曇っている 

nuevamente 副 再び 

nuevo 形 新しい 

nuez 男 《複数形 -ces》くるみ 

número 男 数、番号 

numeroso 形 多数の 

nunca 否 一度も（決して）…ない 

o 接 あるいは 

objetivo 男 目的 

obtener 他 得る、入手する 

occidental 形 西洋の 

océano 男 大洋 

   océano Pacífico   el ～ 太平洋 

ocupado 形 忙しい； 使用中の、ふさが

った 

oeste 男 西 

oficial 形 公的な 

oficina 女 会社、事務室、オフィス 

   oficina de turismo   観光案内所 

oír 他 聞こえる 

ojalá 間 〈祈願〉…ように 

olvidar 他 忘れる  

olvidarse 再 ～ de… …を忘れる 

ómnibus 男 《ア》バス 

ordenador 男 コンピューター 

original 形 元の； 独創的な 

oscuro 形 暗い 

otoño 男 秋 

otro 数 他の 

oxígeno 男 酸素 

pacífico 形 平和的な； 太平洋の 

océano P～→océano 

padre 男 父； 《複数形で》両親 

paella 女 パエーリャ 

pagar 他 支払う 

página 女 ページ 

país 男 国 

paisaje 男 景色 



Caminantes: Curso de español (©2020)  

- 11 - 

 

palabra 女 言葉、語 

palacio 男 宮殿； 豪邸 

   Palacio de la Música 

Catalana 

  el ～ カタルーニャ音楽堂 

   Palacio Real   el ～ 王宮 

   Palacio Imperial   el ～ (日本の）皇居、御所 

pan 男 パン 

pañuelo 男 ハンカチ 

papa 男 《ア》じゃがいも 

para 前 …のために 

parar 自 止まる 

parcial 形 部分的な trabajar a 

tiempo ～→trabajar 

parecer 自 思える 

pariente 名 親戚 

París 固 パリ 

parque 男 公園 

   Parque Güell   el ～ グエル公園 

parte 女 部分 

participar 自 ～ en… …に参加する 

partido 男 試合 

pasajero, -ra 名 乗客（=viajero) 

pasaporte 男 パスポート 

pasar 自 （事が）起こる； ～ por… …

を通る 

pase  男 通行証、パス 

pasear 自 散歩する 

paseo 男 散歩； 遊歩道 

Patagonia 固 パタゴニア 

patata 女 じゃがいも  

  間 《写真撮影の時のかけ声》 

patrimonio   男 歴史的財産 

   Patrimonio de la 

Humanidad 

  el ～ 世界遺産 

paz 女 平和 

pedir 他 注文する、依頼する 

peligro  男 危険 

peligroso 形 危険な 

pelo 男 髪の毛 

península 女 半島 

   península ibérica   la ～ イベリア半島 

pensar 他 考える； ～ + 動詞原形 …

しようと思う 

Peña 固 〈人名〉ペーニャ 

peor 形 より悪い  

  副 より悪く 

pequeño 形 小さい 

perder 他 失う； （乗り物に）乗り遅れる 

perderse 再 道に迷う 

perdón 男 許し 

   ¿Perdón?   〈聞き逃して〉すみません、

なんとおっしゃいましたか？ 

perdonar 他 許す 

peregrinación 女 巡礼 

peregrino, -na 名 巡礼者 

Pérez 固 〈人名〉ペレス 

período 男 期間； 時代 

pero 接 しかし 

persona 女 人 

Perú 固 ペルー 

peruano, -na 形 ペルーの 名 ペルー人 

pescado 男 魚 

picante 形 （ピリ）辛い 

Picasso 固 ピカソ 

pie 男 足 

piedra 女 石 

piel 女 皮革 

pierna 女 脚 

Pilar 固 〈人名〉ピラル 

pincho 男 ピンチョ、つまみ 

pintar 他 描く 

pirámide 女 ピラミッド 

Pirineos 固 los ～ ピレネー山脈 

piso 男 階 

pizarra 女 黒板 

plan 男 計画、案 

plancha 女 鉄板   

   a la plancha   鉄板焼きの、ソテーした 

planta 女 植物 

plato 女 皿； （皿に盛られた）料理 

playa 女 海岸、ビーチ 

plaza 女 広場  

   Plaza Mayor   la ～ マヨール広場 

poco 形 少ししかない 

  副 少ししか…ない 

  男 少量 

   un poco   少し 

poder 他 できる 
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poderoso 形 勢力のある 

policía 名 警察官 

  女 警察 

pollo 男 若鶏、チキン 

poner 他 置く、入れる； (電気機器を）

つける 

ponerse 再 （自分の身を）置く； 身につ

ける； ～ + 形 …なる 

pop 男 ポップ 

popular 形 人気のある 

por 前 …によって por eso →eso； 

…を通って 

porque 接 なぜならば 

portaminas 男 《単複同形》シャープペンシ

ル 

postre 男 デザート 

practicar 他 実践する 

Prado 固 →Museo del ～ 

precipitación 女 《複数形で》降水量 

prefectura 女 (日本の）県 

pregunta 女 質問 

preguntar 他 質問する 

preocuparse 再 心配する 

preparar 他 準備する； （料理を）作る 

presentación 女 発表、プレゼンテーション 

presentar 他 呈する、表す 

presente 形 出席して（いる） 

prestar 他 貸す 

primavera 女 春 

primero  副 まず、最初に 

probar 他 試す、試食（試飲）する 

procedencia 女 出発地 

producir 他 生産する、産出する 

producto 男 産物、製品 

profesión 女 職業 

profesor, -ra 名 教師 

profundo 形 深い 

prohibir 他 禁止する 

pronóstico 男 予想 

   pronóstico del tiempo   天気予報 

pronto 副 もうすぐ 

próximo 形 次の、今度の 

pueblo 男 村、小さな町 

puente 男 橋 

puerro 男 ネギ 

puerta  女 （空港の）ゲート； ドア 

puertorriqueño, -ña 名 プエルトリコ人 

pues 間 （返答する時によく出るつな

ぎのセリフ） 

punto 男 点； 地点 

puro 形 純粋な、澄んだ 

que 接 《従属節、比較対象などを

導く標識の語》 tener ～ 

→tener 

qué 名 《疑問詞》何 

   para qué   〈目的〉何のために 

   por qué   〈理由〉なぜ 

qué 形 《疑問詞》何の、どの 《感嘆

詞》《～ + 名詞》何という 

   ¿Qué tal?   元気？； どう？ 

qué 副 《感嘆詞》《～ +形容詞・副

詞》何と 

quedar 自 残る 

querer 他 愛する； 欲しい； …したい 

queso 男 チーズ 

   queso fresco   フレッシュチーズ 

quién 名 《疑問詞》誰 

Quijote 固 el ～ 『ドン・キホーテ』（小

説） 

quinientos 数 500 

quinua 女 〈穀物〉キヌア 

quitar 他 取り除く 

quitarse 再 脱ぐ 

rabia 女 激怒   

   ¡Qué rabia!   悔しい！ 

Rafael 固 〈人名〉ラファエル 

Ramblas 固 las ～ ランブラス通り 

rápido 副 速く 

real 形 王家の； 現実の 

rebozar 他 （食材を）衣などににつける 

recepcionista 名 受付係 

recomendar 他 薦める 

Reconquista 女 la ～ レコンキスタ、再征服 

recorrer 他 巡る； （距離を）踏破する 

recuerdo 男 お土産 

red 女 網； 交通網 

región 女 地方 

regla 女 定規 

reina 女 女王 ［王は rey］ 

reloj 男 時計 

reserva 女 予約 
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resfriado 形 風邪をひいて 

respirar 自 呼吸する 

restaurante 男 レストラン 

rico 形 豊かな、金持ちの； おいし

い 

río 男 川 

robar 他 盗む 

rock 男 ロック 

rojizo 形 赤みがかった 

rojo 形 赤い 

románico 形 ロマネスク様式の 

romano 形 (古代）ローマ時代の 

ropa 女 服 

rotulador 男 マーカー、サインペン 

ruina 女 《複数形で》遺跡 

rural 形 田舎の 

ruta 女 ルート 

sábado 男 土曜日 

saber 他 （情報として）知る 

sacar 他 （取り）出す 

Sacsayhuamán 固 サクサイワマン遺跡 

sagrado 形 聖なる 

   Sagrada Familia 固 la ～ サグラダファミリア（聖

家族）教会 

sal 女 塩 

salado 形 塩辛い 

salida 女 出口； 出発 

   salida de emergencia   非常口 

salir 自 出る；出発する 

salmón 男 〈魚〉サケ 

salsa 女 ソース、たれ 

saludar 他 挨拶する 

salvavidas 男 《単複同形》救命胴衣 

San Juan 固 サンフアン 

Santiago 固 〈人名〉サンティアゴ 

Santiago Bernabéu 固 〈人名〉サンティアゴ・ベルナ

ベウ 

Santiago de Compostela 固 サンティアゴ・デ・コンポステ

ーラ 

Santo Domingo 固 サントドミンゴ 

santuario 男 神殿、神社 

seco 形 乾燥した 

Segovia 固 セゴビア 

seguir 他 続ける； 道沿いに進む；従う 

  自 続く 

   seguir + 現在分詞   …し続ける 

   seguir con + 名   …を続ける 

   seguir en contacto   連絡を取り続ける 

según 前 …によると； …に従って 

segundo 副 2番目に 

seguridad 女 安全 

seguro   形 安全な  

  男 保険 

   seguro de viajes   旅行損害保険 

semáforo 男 信号 

semana 女 週 

sembrar 他 種をまく 

seminario 男 講習会、セミナー 

senador, -ra 名 上院議員 

senderismo 男 トレッキング、ハイキング 

sentado 形 座って（いる）《←sentarseの

過分》 

sentarse 再 座る 

sentir 他 感じる； 残念に思う  

   Lo siento.    ごめんなさい。 

sentirse 再 （自分の心身を）と感じる 

señalar 他 指し示す 

señor, -ra 名 〈敬意を表して〉男性・ご婦

人； 〈敬称〉…さん 

septiembre 男 9月 

ser 自 〈属性〉…である 

serpiente 女 ヘビ 

Sevilla 固 セビーリャ 

si 接 もし…ならば； かどうか 

sí 間 はい 

siglo 男 世紀 

silla 女 イス 

Silvia 固 〈人名〉シルビア 

simpático 形 感じのよい 

sin 前 …なしの、…なしで 

sintoísta 形 神道の 

sitio 男 場所（＝lugar）； (インター

ネットの）サイト 

sobre 前 …の上に； …について 

   sobre el nivel del mar   海抜 

Sofía 女 〈人名〉ソフィア 

sol 男 太陽； 太陽光 

solo 形 それだけの； ひとりで 

sombrero 男 (つば広の）帽子 
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sopa 女 スープ 

soroche 男 《ア》高山病（＝mal de 

altura） 

sorpresa 女 驚き 

Soto 固 〈人名〉ソト 

subir 自 上る、登る 

subtropical 形 亜熱帯の 

suerte 女 幸運、運 

superficie 女 面積 

sur 男 南 

sureste 男 南東 

suroeste 男 南西 

tal 形 そのような  

también 副 《肯定的に》…もまた 

tan 数 それほど 

tanto 数 それほど多く（の） 

tapa 女 タパ [（バルで）皿に盛った

料理] 

taquilla 女 切符売り場 

tardar 自 時間がかかる 

tarde 副 遅く、遅れて 

  女 午後 Buenas ～s.→bueno 

tarea 女 仕事； 宿題 

tarjeta 女 カード 

   tarjeta de crédito   クレジットカード 

   tarjeta de embarque   （飛行機の）搭乗券 

taxi 男 タクシー 

taza 女 カップ、お椀 

té 男 お茶、紅茶 

tejido 男 織物 

tela 女 布 

temperatura 女 温度 

templo 男 寺、寺院 

temporada 女 時期、時季 

temprano 副 早い時間に、早く 

tener 他 持っている   

   tener que + 動詞原形   …しなければならない 

tenis 男 テニス 

Teresa 固 〈人名〉テレサ 

termal 形 温泉の aguas ～les 

→agua 

terminar 他 終える 

territorio 男 領土 

Texas 固 テキサス 

texto 男 文章 libro de ～→libro 

tiempo  男 時間 llegar a ～→llegar 

tiempo  男 天気 

tienda 女 店 

tierra 女 地面； 土地； la T～ 地球 

tinta 女 インク、墨 calamares en 

su ～→calamar 

tinto 形 赤の（ワイン） 

típico 形 典型的な、名物の 

tipo 男 型、タイプ、種類 

tirar 自 ～ de… …を引く、引っ張る 

tiza 女 チョーク 

tocar 他 触る 

todavía 副 まだ 

todo, -da 形 すべての  

todo  名 《漠然と》すべて 

Toledo 固 トレド 

tomar 他 取る； 飲食する； (道などを）

選ぶ 

tomate 女 トマト 

torre 女 塔 

tortilla 女 オムレツ； トルティーリャ 

total 男 合計   

   en total   全部で 

trabajar 自 働く 

   trabajar a tiempo 

parcial 

  パートで働く、アルバイトを

する 

trabajo 男 仕事 

tradición 女 伝統 

tradicional 形 伝統的な 

traer 他 持ってくる 

tráfico 男 交通量； 交通、車の往来 

tren 男 列車 

tropical 形 熱帯の 

trucha 女 〈魚〉マス 

turismo 男 観光  oficina de ～

→oficina 

turista 名 観光客 

turístico 形 観光の 

turrón 男 トゥロン、ヌガー 

último 形 最後の 

   por último   最後に 

UNESCO 固 la ～ ユネスコ 

unidad 女 単位； 単元、課 

universidad 女 大学 
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usar 他 使う 

Ushuaia 固 ウシュアイア 

uy 間 〈驚き〉おっと 

vacación 女 《複数形で》休暇 

vale 間 《スペインの口語》OK 

Valencia 固 バレンシア 

Valladolid 固 バリャドリッド 

valle 男 谷 

Valle Sagrado   el ～ 聖なる谷 

valor 男 価値 

vario 数 いくつかの、いくつもの 

vamos   →ir 

vasco 男 バスク語 

vaso 男 コップ 

Velázquez 固 〈人名〉ベラスケス 

vendedor, -ra 名 売る人、店の人 

vender 他 売る 

venir 自 来る 

ventana 女 窓 

ver 自 見える、見る 

Veracruz 固 ベラクルス 

verano 男 夏 

verdad 女 真実   

    , ¿verdad?   《付加疑問》ですよね？ 

verde 形 緑色の 

verdura 男 野菜 

vez 女 《複数形 -ces》回、度   

   a veces   時  々

   de una vez   一度に 

viajar 自 旅行する 

viaje 男 旅行 

vida 女 命； 生活 

viento 男 風 

vigilar 他 見張る 

vino 男 葡萄酒、ワイン 

visitar 他 訪れる； （施設を）見学する 

vivir 自 生きる； 住んでいる 

vivo 形 生きている  

   en vivo    ライブで、生演奏で 

volar 自 飛ぶ、飛行する 

volcán 男 火山 

volver 自 戻る 

vuelo 男 （飛行機の）便、フライト 

vuelta 女 帰路；お釣り 

y 接 と； そして； 〈話題の導入〉

それで 

ya 副 もう、既に  Y～ está. 

→estar 

Yucatán 固 ユカタン（半島） 

zapato 男 《複数形で》靴 

Zaragoza 固 サラゴサ 

zen 男 禅 

zona 女 地帯、区域 

zumo 男 ジュース 

 


