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Lektion

0
アルファベート・発音のルール・あいさつ表現

' das Alphabet

A a
[aː]

B b
[beː]

C c
[tseː]

D d
[deː]

E e
[eː]

F f
[ɛf]

G g
[ eː]

H h
[haː]

I i
[iː]

J j
[jɔt]

K k
[kaː]

L l
[ɛl]

M m
[ɛm]

N n
[ɛn]

O o
[oː]

P p
[peː]

Q q
[kuː]

R r
[ɛ ]

S s
[ɛs]

T t
[teː]

U u
[uː]

V v
[fa ]

W w
[veː]

X x
[ ks]

Y y Z z
[tsɛt]

Ä ä
[ɛː]

Ö ö
[øː]

Ü ü
[yː]

ß
[ɛs tsɛt]

注） ßは通常小文字のみで使います。

  発音のコツ  

・特殊文字の発音
Ä ä [ɛː] 日本語のエと同じ発音です。
Ö ö [øː] エとオの中間音と言われる発音。エと発音しながら唇をすぼめると発音できます。

あいまいに発音したウーのような音にも聞こえます。
Ü ü [yː] 日本語のユに似ています。ユの最初の舌の位置をキープしながら（のばしても「ウ」

にならないように）発音しましょう。

・e の発音
　短母音では，日本語のエと同じ発音です（ ）。
　長母音では，イに近い緊張した音になります（ ）。
　アクセントのない音節では，あいまい母音として発音されます（ ）。

・rの発音　　
　標準ドイツ語の発音ではのどびこをふるわせる発音ですが，いわゆる「巻き舌」の発音になる方
言もあるので，日本語のラ行の音でも聞き取ってもらえます。
　母音の後ろではア ( ) という発音になります。例）Bier 「ビール」
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' 文字と発音

1）つづりと発音の原則

・ローマ字読みに近いです。
　例）Name 「名前」

・アクセントは語頭に置かれます。ただし外来語や接頭辞がつく語では，アクセントが語頭にはな
い場合もあります。
　例）Morgen 「朝」

・アクセントのある母音には長短があります。
　アクセントのある音節の後につづく子音が2字以上の場合は，通常短母音になります。
　例）bitte 「どうぞ」
　アクセントのある音節の後につづく子音が１字の場合は，通常長母音になります。
　例）Kino 「映画館」，Tag 「日」
母音の後ろのhは，前の母音が長母音であることを示します。カタカナ表記で用いられる長音符
号のようなものです。
　例）nehmen 「取る」

2）母音

a / Mann「男性」 Name「名前」

e / / Heft「ノート」 gehen「行く」

i / Film「映画」 Kino「映画館」

o / kommen「来る」 Brot「パン」

u / Mutter「母」 Hut「帽子」

変母音（ウムラウト）

ä / Bäcker「パン屋」 fähig「有能な」

ö / können「～できる」 Böhmen「ボヘミア」

ü / dünn「薄い」 führen「導く」

二重母音

au [ Frau「女性」

ei [ Eis「氷」

eu/äu [ Europa「ヨーロッパ」 Gebäude「建物」

ie Brief「手紙」
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3）子音

・語末のb, d, gは， , ,  と発音されます。
　例）halb「半分」，Hund「犬」，Tag「日」

・chの発音は，前後の環境で変わります。
- a，o，u母音の後ろ→ 

　例）Dach「屋根」，Woche「週」，Bauch「腹」
-それ以外の位置→ 

　例）ich「私は」，Milch「牛乳」，Chemie「化学」
- chsという子音連続→ 

　例）Lachs「サケ」，Fuchs「キツネ」

・ck 

　例）Rücken「背中」，dick「厚い」

・語末の-igは，  と発音されます。（地域によっては と発音される場合もあります。）

　例）billig「安い」，fleißig「熱心な」

・jは，ヤ行の発音  です。
　例）Japan「日本」，ja「はい」

・pf [ は，  の口をあらかじめ作った上で，両唇を破裂させるとスムーズに発音できます。
　例）Apfel「リンゴ」，Pfeffer「コショウ」

・qは，quという組み合わせでのみ用いられ，  と発音されます。
　例）Quelle「泉」，Quittung「領収書」

・sの発音は，前後の環境で変わります。　
-母音の前のs→有声音 　
　例）Sohn「息子」，sagen「言う」
-母音の後ろの ss/ß → 

　例）wissen「知っている」，Fuß「足」，weiß「白い」
　短母音の後ろはss，長母音もしくは二重母音の後ろはßでつづります。
-語頭の sp-  / st- 

　例）sprechen「話す」，Student「学生」
- sch 

　例）schön「美しい」，Japanisch「日本語」

・tsch [ 　例）tschüs「バイバイ」，Deutsch「ドイツ語」
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・v 

　例）Vater「父」，Vogel「鳥」

・w 

　例）Wein「ワイン」，Wagen「車」

・tz/zは， [ と発音されます。また tzは語頭に来ることはありません。
　例）Satz「文」，jetzt「今」，Zeit「時間」，tanzen「ダンスをする」

' あいさつの表現

出会ったときのあいさつ

Guten Morgen! おはよう！

Guten Tag! こんにちは！

Guten Abend! こんばんは！

Hallo! やぁ！／ハロー！

別れるときのあいさつ

Auf Wiedersehen! さようなら！

Tschüs! バイバイ！

Gute Nacht! おやすみ！

Bis dann! じゃあね！

Bis morgen! また明日！

お礼・謝罪など

Danke （schön） ありがとう（ございます）！

Bitte （schön） どうぞ！ /どういたしまして！ /お願いします！

Entschuldigung! すみません！
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Lektion 動詞の現在人称変化Ⅰ
1

❶ 不定詞と定動詞

　ドイツ語の動詞は，《語幹》と《語尾》から成り立っています。語幹は動詞の中心です。
wohnen「住んでいる」ではwohn-，trinken「…を飲む」では trink-が語幹にあたります。語幹

に続く-enが語尾です。wandern「ハイキングをする」のように，一部の動詞の語尾は-nだけにな
ります。

確認練習 1 　次の動詞を語幹と語尾に分けましょう。

1）　gehen　　2）　kommen　　3）　hören　　4）　spielen　　5）　sammeln

　辞書の見出し語として掲載されている動詞の形は，主語や時制などがまだ定まっていない《不定
形》です。不定形の動詞をとくに《不定詞》といいます。語尾は，主語の人称・数，時制などにしたが
って変化します。変化した語尾を伴う形を《定形》と呼びます。定形の動詞を《定動詞》といいます。
　ドイツ語の主語になる人称代名詞と動詞の語尾変化のパターンは以下の通りです。

主語 単数 語尾 複数 語尾

1人称 ich -e wir -en

2人称（親称） du -st ihr -t

2人称（敬称） Sie -en Sie -en

3人称
er

-t sie -ensie

es

注）  du/ ihrとSieについて： 2人称親称の代名詞duと ihrは心理的な距離が近い相手に対して用います。例
えば，家族や恋人，学生同士だけではなく，自分にとって身近な存在（ペットやぬいぐるみなど）にも
duや ihrを用います。一方，2人称敬称の代名詞Sieは心理的な距離，隔たりがある相手に対して用い
ます。仕事など公的な場，初対面の大人同士などです。

ポイント

●敬称のSieの語頭は文中でも大文字で書くので注意してください。
●敬称のSieの語尾変化は3人称複数のsieと同じです。

例1）　Ich wohne in Berlin. 「私はベルリンに住んでいます。」
例2）　Du trinkst Wasser. 「君は水を飲みます。」
例3）　Ihr trinkt Tee. 「君たちはお茶を飲みます。」
例4）　Sie spielen Geige.  「あなた（たち）はヴァイオリンを弾きます。」／

「彼らはヴァイオリンを弾きます。」
例5）　Sie spielt Tennis. 「彼女はテニスをします。」
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❷ ドイツ語の現在形の用法

1）現在の出来事・状態，進行中の動作

例1）　Wir lernen jetzt Deutsch. 「私たちは今ドイツ語を学んでいます。」
例2）　Er wohnt schon lange in Deutschland. 「彼はもう長いあいだドイツに住んでいます。」

2）未来の出来事・状態

例3）　Sie geht morgen nach Wien. 「彼女は明日ウィーンに行きます。」

確認練習 2 　（　　）の動詞を現在人称変化させて下線部に入れましょう。

1）　Ich  heute. (schwimmen) 「私は今日泳ぎます。」

2）　Er  aus Berlin.  (kommen) 「彼はベルリン出身です。」

3）　Ihr  jetzt Deutsch.  (lernen) 「君たちは今ドイツ語を学んでいます。」

4）　Sie  Philosophie. (studieren) 「彼女は哲学を専攻しています。」

5）　Wir  zusammen.  (kochen) 「私たちは一緒に料理をします。」

❸ 定動詞の位置

1） 平叙文では，原則として定動詞は第2位に置かれます。それを《定動詞第2位の原則》といいます。

Ich spiele heute Tennis. 「私は今日テニスをします。」
Heute spiele ich Tennis. 「今日，私はテニスをします。」

2） 疑問詞のない疑問文では，定動詞は第1位（文頭）に置かれます。

Spielst du heute Tennis? 「君は今日テニスをするの？」

3） 疑問詞のある疑問文では，疑問詞が第1位に，定動詞は第2位に置かれます。

Wann spielst du Tennis? 「いつ君はテニスをするの？」

　おもな疑問詞　

wann（いつ？），wo（どこで？），woher（どこから？），wohin（どこへ？），

wie（どのように？），warum（なぜ？），was（何が？・何を？），wer（誰が？）
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❹ 発音上の注意が必要な動詞

1）　《口調上のe》

　語幹が-d，-t，-chn，-ffn，-tmで終わる動詞は，子音で始まる語尾（du -st, ihr -t, er/sie/es -t）
の前にeが加わり，du -est，ihr -et，er/sie/es -etとなります。finden「見つける，思う」，arbeiten

「働く」，rechnen「計算する」，öffnen「開ける」，atmen「息をする」といった動詞を例に確認し
てみましょう。

主語 finden arbeiten rechnen öffnen atmen

ich finde arbeite rechne öffne atme

du findest arbeitest rechnest öffnest atmest

er/sie/es findet arbeitet rechnet öffnet atmet

wir finden arbeiten rechnen öffnen atmen

ihr findet arbeitet rechnet öffnet atmet

sie/Sie finden arbeiten rechnen öffnen atmen

Mini-Dialog 1

日本語に訳してみましょう。

Timo: Hallo! Spielst du gern Tennis?

Janka: Hallo! Ja, ich spiele gern Tennis. Und ich jogge auch gern. Joggst du auch?

Timo:  Nein, ich jogge nicht so gern. Ich spiele lieber Fußball. Morgen spielen wir 

Fußball. Thomas kommt auch.

Janka: Wer ist Thomas?

Timo: Er kommt aus Regensburg und lernt jetzt Japanisch. 

Janka: Echt? Ich lerne auch Japanisch.
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2）　《脱落のs》

　語幹が-s， -ß， -zで終わる動詞は，2人称親称単数の語尾 -st の初めの子音 s が脱落します。
reisen「旅行する」，heißen「…という名前である」，tanzen「ダンスをする」といった動詞を例に
確認してみましょう。

主語 reisen heißen tanzen

ich reise heiße tanze

du reist heißt tanzt

er/sie/es reist heißt tanzt

wir reisen heißen tanzen

ihr reist heißt tanzt

sie/Sie reisen heißen tanzen

確認練習 3 　（　　）の動詞を現在人称変化させて下線部に入れましょう。

1）　Wann 　  du? (tanzen) 「君はいつダンスをしますか？」

2）　Sie 　  fleißig. (arbeiten) 「彼女は一生懸命働きます。」

3）　 　  ihr richtig? (rechnen) 「君たちは正しく計算していますか？」

4）　Wie 　  du? (heißen) 「名前は？」

5）　Er 　  sehr gern. (reisen) 「彼は大の旅行好きだ。」

6）　Brigitte 　  die Tür nicht. (öffnen) 「ブリギッテはそのドアを開けません。」

　

Mini-Dialog 2

日本語に訳してみましょう。

Ali: Hallo! Ich bin Ali. Wie heißt du? 

Sabine: Hallo, ich bin Sabine. Tanzt du heute Abend?

Ali: Nein, ich tanze nicht gern. Ich singe lieber. 

Sabine: Ich singe auch gern. Was singst du gern? 
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❺ 不規則変化動詞sein・haben・werden

　特殊な変化をする動詞もあります。この課では重要なsein「…である」，haben「…を持ってい
る」，werden「…になる」を学びましょう。

主語 sein haben werden

ich bin habe werde

du bist hast wirst

er/sie/es ist hat wird

wir sind haben werden

ihr seid habt werdet

sie/Sie sind haben werden

確認練習 4 　（　　）の動詞を現在人称変化させて下線部に入れましょう。

1）　Ich 　  Student. (sein) 「私は大学生です。」

2）　Sie 　  auch Studentin. (sein) 「彼女も大学生です。」

3）　 　  ihr Zeit? (haben） 「君たちには時間がありますか？」

4）　 　  Sie Lehrerin? (werden) 「あなたは教師になりますか？」

5）　 　  du Durst? (haben) 「喉が渇いているの？」

6）　Was 　  du später? (werden) 「君は将来何になるの？」

注）  ドイツ語では，職業・身分・国籍などを述べる場合には，原則として名詞に冠詞をつけません。職業・
身分・国籍を表す名詞は男性形と女性形を区別します。女性を表す場合には語尾に -in をつけるものが
多いですが，例外もあります。

　

Mini-Dialog 3

日本語に訳してみましょう。

Thomas: Hallo! Ich bin Thomas. Bist du neu hier? Wie heißt du?

Sara: Ich heiße Sara. Ich komme aus Düsseldorf. Woher kommst du?

Thomas: Aus Regensburg. Jetzt studiere ich hier Jura. Was studierst du?

Sara: Ich studiere Japanologie. Ich lerne gern Japanisch.
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Lektion 1 練習問題

Ⅰ   （　　）の動詞を現在人称変化させて下線部に入れましょう。そして和訳しましょう。

1） Timo 　  aus Deutschland. (kommen)

2） 　  du Bier oder Milch? (trinken)

3） Wir 　   morgen nach Europa.  (fliegen)

4） 　  sie Janka?  (heißen)

5） Wir 　  morgen Fußball. (spielen)

6） 　  du gern? (tanzen)

7） Thomas 　  sehr gut. (kochen)

8） 　   Sie jeden Tag Kaffee? (kaufen)

9） Frau Müller 　  sehr fleißig. (arbeiten)

10） 　  du Deutsch interessant?  (finden)

Ⅱ  （　　）の動詞を現在人称変化させて下線部に入れましょう。そして和訳しましょう。

1） 　  du Hunger? (haben)

2） Ich 　  Student. (sein)

3） 　  Sie Japanerin? (sein)

4） Es 　  Abend. (werden)

5） 　  ihr heute Zeit? (haben)

6） Martin 　  Musiker. (werden)

7） 　  Sie heute zu Hause? (sein)

8） Thomas und Kathrin 　  vier Hunde. (haben)

9） Er 　  sehr nett. (sein)

10） Franziska 　  Lehrerin. (werden)

11） Wir 　  morgen Deutsch. (haben)

12） 　  du Sänger? (werden)

Ⅲ  空欄に適切な疑問詞を入れましょう。

1）　(　　　　　　) wohnst du? 「君はどこに住んでいるの？」

2）　(　　　　　　) geht ihr? 「君たちはどこへ行くの？」

3）　(　　　　　　) kommen Sie?  「あなたのご出身は？」（どこから）

4）　(　　　　　　) lernt er Deutsch?  「なぜ彼はドイツ語を学んでいるの?」

5）　(　　　　　　) studierst du? 「君は何を専攻しているの?」
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