
Lernen durch WiederholungDeutsch - Echo 1

　ドイツ語を学ぶに至った理由は人それぞれでしょうが、学ぶことになった以上は最低限の基礎力を身
につけて達成感を味わってほしいと思います。そのために、この教科書を使ってドイツ語を学ぶ皆さん
に実践してもらいたい勉強の方法をお伝えしておきます。

✿ 必要な道具
 ✓ ノート（不可欠）
 ✓ 独和辞典（不可欠）
 ✓ 参考書（望ましい）

✿ 教科書に、練習問題の解答や単語の意味を書き込まない
　この教科書は、練習問題を繰り返すことを前提に書かれています。解答や単語の意味などは練習
問題の部分に書き込まず、全てノートに書いてください。答えや単語の意味を書き込んでしまう
と、復習の時に目に入るので、練習にならないからです。解答や単語の意味を見ないで練習問題が
楽にこなせるようになれば、その箇所の基礎力がついたと判断してください。

✿ 「置き換え練習」を日課にする
　各課にある「置き換え練習」は用意された音声（解答付き）をつかって何度も繰り返してくださ
い。テキストを見ないでできるようにしましょう。毎日何度も繰り返すことで、基本的な形が身に
つきます。機械的に繰り返すのではなく、必ず意味を考えながら練習しましょう。できるように
なったら終わりではなく、できることを繰り返すのが大切です。日々の基礎トレーニングだと思っ
てがんばってください。

✿ できるだけ毎日、少しでもいいから勉強する
　新学期の開始直後には、がんばってドイツ語を学ぼうという意欲があっても、時間がたつにつ
れ、サークル活動やアルバイトなどで忙しくなり、思うように勉強が進まないこともあるでしょ
う。そんな時には、15分程度でもかまいませんので、練習問題をやるなり単語を覚えるなりがん
ばってください。全く何もしないのと比べると、15分の学習でも天と地ほどの差があります。試
験の直前だけ勉強するという悪い習慣が身につかないように注意しましょう。

✿ 難しくなってきても、ひるまないで勉強を続ける
　先に進むにつれて、覚えるべき単語や文法事項が増えていきます。日ごろの学習の積み重ねがな
いと、ついて行くのが難しくなるでしょう。しかし、積み重ねが不十分だからといって、あきらめ
ないでください。目の前にある課題を根気よくこなしてください。

✿ 「わかりたい」という気持ちを大切に
　何らかの事情でドイツ語学習から離れても、あきらめないで復活してください。予習・復習を怠
ると、授業で学ぶ内容がわからなくなってしまいます。しかし、「わかりたい」という気持ちがあ
る限り、必ず取り戻せるので諦めないでください。
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挨拶、名前を言う・聞く1

1 キーセンテンス

2 Grammatik

① Guten Morgen, Frau Meyer! Wie geht es Ihnen?
 おはようございます、マイヤーさん（女性）。お元気ですか。

② Hallo, Sophie! Wie geht es dir?　
 やあ、ゾフィー。元気？

③ Wie heißen Sie? ̶ Ich heiße Sophie Meyer.
 お名前は何ですか。－　私はゾフィー・マイヤーです。

④ Wie heißt du? ̶ Ich heiße Sophie.
 名前なんて言うの？―　私はゾフィーよ。
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1

fünfvier

1   あいさつ

Guten Morgen! おはようございます。

Guten Tag! こんにちは。

Guten Abend! こんばんは。

Gute Nacht! おやすみなさい。

Hallo! やあ。（くだけたあいさつ）

Auf Wiedersehen! さようなら。

Tschüs! / Tschüss! じゃあね。（くだけた別れのあいさつ）

注意    「おやすみなさい」を表すGute Nacht!だけGute（Gutenではない！）になるので注意してください。

2   敬称HerrとFrau

Herrは英語のMr.、Frauは英語のMs.に相当します。
例 Herr Meyer マイヤーさん（男性）

 Frau Meyer マイヤーさん（女性）

 Herr und Frau Meyer マイヤー夫妻

置き換え練習

置き換え練習

3   名前を呼びかけて親しみを込める

ドイツ語では、あいさつに相手の名前を付けることで親しみを込めたニュアンスが生まれます。
例 Hallo, Sophie! ― Hallo, Thomas!
 Guten Tag, Herr Braun! ― Guten Tag, Frau Meyer!

4   Sieとdu

2人称代名詞は2種類あります。
Sie: 距離がある相手、初対面の相手に使う。呼びかけにはHerr / Frau+名字。
du:  親しい間柄で使う。学生同士もduを使うのが一般的。呼びかけにはファーストネーム。

音声を聞きながら、下線部を置き換えましょう。
Guten Morgen, Herr Mayer!

 Guten Tag / Guten Abend / Gute Nacht / Auf Wiedersehen

音声を聞きながら、下線部を置き換えましょう。
（1） Hallo, Sophie!　（duの間柄での呼びかけ）
 Sabine / Thomas / Andrea / Johannes / Andreas / Julia
（2） Guten Tag, Frau Mayer!　（Sieの間柄での呼びかけ）
 Herr Braun / Frau Hoffmann / Herr Weber / Frau Fischer / Herr Müller / Frau Koch

コ ラ ム フォーマルとインフォーマル

　Guten Morgen!（おはようございます）とGute Nacht!（おやすみなさい）は、相手との距離に
関係なく使うことができます。
　Guten Tag!（こんにちは）とGuten Abend!（こんばんは）は、少しフォーマルな表現になり
ますので、親しい友達に対してはあまり使いません。その場合は、インフォーマルにHallo!と
言うことができます。Hallo!は時間帯に関わりなく使うことができます。
　日本語でも、「おはよう（ございます）」と「おやすみ（なさい）」は、相手との距離に関係な
く使いますね。親しい友達に対して「こんにちは」や「こんばんは」とは、あまり言いません。
これと同じように理解しましょう。
　Auf Wiedersehen!は少しフォーマルな表現で、Tschüs!はインフォーマルな表現です。買
い物に行って、お店の人と初対面でも、お店を出る際にTschüsということはよくあります。
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1

siebensechs

置き換え練習

5   疑問詞のwie

wie は疑問詞で「どのように」という意味です。英  how
疑問詞で始まる疑問文の語順は「疑問詞＋動詞＋主語 …？」です。動詞が2番目に来ることを確認し
ましょう。
Wie heißen Sie? / Wie heißt du?
Wie geht es Ihnen? / Wie geht es dir? / Wie gehtʼs?

1. Guten Tag! Ich heiße Sophie Meyer. Wie heißen Sie?
 ― Ich heiße Johannes Koch.

2. Guten Morgen, Frau Meyer!
 ― Guten Morgen, Herr Koch!

3. Wie geht es Ihnen, Frau Meyer?
 ― Danke, sehr gut. Und Ihnen?
 Danke, es geht.

4. Hallo! Ich heiße Sophie. Wie heißt du?
 ― Ich heiße Johannes.

5. Guten Morgen, Sophie!
 ― Guten Morgen, Johannes!

6. Wie geht’s, Sophie?
 ― Danke, sehr gut. Und dir?
 Danke, es geht.

音声を聞きながら、下線部を置き換えましょう。
（1） Wie heißen Sie?　―　Ich heiße Johannes Koch. （Sieの間柄で名前を言う）
  Julia Braun / Angela Merkel / Helmut Kohl / Thomas Fischer
（2） Wie heißt du? 　―　Ich heiße Johannes. （duの間柄で名前を言う）
  Lina / Max / Julia / Theo / Andreas

♳  文法練習A  

カッコ内に適切な語を入れましょう。

(1) Guten Morgen, (　　　　　　) Mayer! （男性への敬称）

(2) Guten Tag, (　　　　　　) Braun! （女性への敬称）

(3) Wie heißen Sie? ― Ich (　　　　　　) Sophie Meyer.

(4) Wie (　　　　　　) du? ― Ich heiße Thomas.

2  文法練習B  

カッコ内に適切な表現を入れましょう。

(1) (　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　), Frau Meyer? ― Danke, sehr gut.

(2) (　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　), Sophie? ― Danke, es geht.

3  聞き取り練習  

音声を聞いて、指示に従ってそれぞれ名前を書きましょう。

(1) 女性の名前（敬称あり）： 　 

 男性の名前（敬称あり）： 　 

(2) 女性の名前： 　 

(3) 2番目の男性の名前： 　 

4  発話練習  

周りの５人にドイツ語で挨拶をして、名前を尋ねましょう。答える人は、自分の名前を言った後に、ド
イツ語でスペルを言いましょう。

例 Hallo! Wie heißt du?
 － Ich heiße Yui.　y – u – i.
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3 スケッチ

4 練  習  問  題
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1

neunacht

Aller Anfang ist schwer.    なにごとも初めは難しい。

aller すべての、r Anfang はじめ、ist （英語のbe動詞に相当）、schwer 難しい

1-13

教科書に出てくる都市

München

Berlin

Freiburg

Leipzig

Köln

Wien

Düsseldorf

Nürnberg

5  対話練習A  

周りの５人と、ドイツ語で挨拶を交わしましょう。挨拶の最後に相手の名前をつけましょう。

例 Guten Morgen, Karen! 
 － Guten Morgen, Hayato!

6  対話練習B  

周りの５人に、ドイツ語で元気か尋ねてみましましょう。

例 Hallo, Karen! Wie gehtʼs? 
       － Danke, sehr gut. Und dir?
      Danke, auch sehr gut.


