
 

 音声再生アプリ「リスニング・トレーナー」（無料） 
  

朝日出版社開発のアプリ、「リスニング・トレーナー（リストレ）」を使えば、教科書の 

音声をスマホ、タブレットに簡単にダウンロードできます。どうぞご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 アプリ 【リスニング・トレーナー】 の使い方 

 ① アプリを開き、「コンテンツを追加」をタップ 

 ② QR コードをカメラで読み込む 

 

 

 

 ③ QR コードが読み取れない場合は、画面上部に  35378  を入力し 

   ｢Done」をタップします 

QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です 

 

 

 

音声ダウンロード 

まずは「リストレ」アプリをダウンロード 

≫ App Store はこちら   ≫ Google Play はこちら 


